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報道関係者　各位　＜プレスリリース＞

2009年1月30日

株式会社エムエムエイト  No.09-001

*******************************************************************


都心初登場！　最先端サウンドヒーリング体験スタジオ

ライト＆サウンド リラックス「アルファリート日本橋」

2009年2月9日に正式オープン！

*******************************************************************


　株式会社エムエムエイト（東京・八王子市）は、2009年2月9日東京都中央区日本橋富沢町にライト＆サウンド リラックス「アルファリート日本橋」を正式オープンいたします。


米国で開発されたサウンドヒーリング「ＨＲＴ」を体験できる都心初の体験スタジオです。音声を分析して、能力アップを促すＨＲＴは、自己実現・自己変容を目指す人々から注目を集めている最先端サウンドセラピーです。

■ 米国で注目を集めているHRT（ハーモニック・レソリューション・セラピー） 

HRTは、体験者の音声を米国の専用コンピュータでデータ解析し、体験者専用にカスタマイズされたサウンドと映像を見聴きするサウンド・セラピーです。サウンドを聴き続けることで、精神面の調和が始まり、自己成長・自己実現に向かいます。HRT開発者のインナーセンス社社長ダン・エステス（Don Estes）氏は、｢GLOBE SOUND HEALING CONFERENCE」（2008/05/02-05　サンフランシスコ）、「GLOBAL SOUND CONFERENCE」（2008/05/09-12　ロサンゼルス）で講演するなど、近年多くの音響療法専門家から注目を浴びています。

■ 日本でＨＲＴを体験できるのは2ヵ所だけ

現在、日本国内でHRTを体験できるのは、八王子と日本橋の体験スタジオだけです。今回正式オープンする「アルファリート日本橋」は、都心部で初の体験スタジオになります。ＨＲＴ音声分析コースに加え、暖かいウォーターベッドに横たわり、全身でサウンドマッサージを体感する音楽セラピーコースは、ストレス解消・ディープリラックスできると大変好評です。

ライト＆サウンド リラックス「アルファリート日本橋」


体験料金（完全予約制）


ＨＲＴ音声分析コース（約２時間）　　　　　１５，７５０円

音楽セラピー・リラックスコース（４０分）　　５，２５０円


〒103-0006 東京都中央区日本橋富沢町7-2-2F　ウォーブルレコード内

電話：050-1379-9068　ホームページ：http://www.style21.co.jp/

本リリースに関する詳細ホームページ：http://www.style21.co.jp/nihonbashi/

本プレスリリースpdf版ダウンロード：http://www.style21.co.jp/press/09-001-09.01.30pdf


このプレスリリースに関するお問い合わせ


株式会社エムエムエイト　担当：山田　剛


193-0834　東京都八王子市東浅川町917-4-101


電　話：050-1391-2482／ＦＡＸ：042-666-8819

ホームページ：http://www.style21.co.jp/

Ｅメール：info@style21.co.jp
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